
 
 
 
Trainerprofil 
 
 
 
Thomas Beckmann  
 
Diplom-Psychologe 
Trainer und Coach 
 
 
 
 
Berufsausbildung 
 
Studium der Psychologie an der Ruhr-Universität-Bochum 
 
Gruppendynamik am Institut für Autogenes Training und Gruppenarbeit 
 
Ausbildung zum Psychodramaleiter am Psychodrama-Institut-Münster 
 
Supervisor BDP 
 
 
 
Berufserfahrung 
 
Fachbereichsleiter am Institut für Autogenes Training und Gruppenarbeit, Ausbilder 
für Gruppendynamik 
 
Selbständig als Trainer und Berater seit 1988 
 
Seminare für Unternehmen, Verwaltungen und freie Bildungsträger. Einführung von 
Gruppenarbeit in Industrieunternehmen, Konzeption und Durchführung von Trainings-
Maßnahmen auf allen Hierarchieebenen 
 
Gründung des Trainer-Netzwerks Concret Consultants 1999 
 
Entwicklung von Weiterbildungsprogrammen, Konzeption und Durchführung von 
verbindlichen Trainingsprogrammen für Führungskräfte in Großunternehmen 
 
Moderierte Feedbackgespräche für Führungskräfte, Einzel- und Gruppencoaching 
 
 
 
Arbeitsschwerpunkte 
 
Führungskräftetraining, Teamentwicklung, Coaching 
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